BIPACKSEDEL: INFORMATION TILL ANVANDAREN

MacroLedin
12 g pulver till oral I6sning
Makrogol 4000

Las noga igenom denna bipacksedel. Den innehaller

information som ar viktig for dig.

Denna produkt &r receptfri vid behandling av lindriga besvar

utan hjalp av lakare. MacroLedin maste trots det anvandas med

for3|kt|ghet for att uppna det basta resultatet.
Spara denna information. Du kan behdva lasa den igen.

- Vand dig fill halso- och sjukvardsutbildad personal om du
behdver mera information eller rad.

- Du maste kontakta lakare om symtomen forsémras eller inte
forbattras.

- Om nagra biverkningar (se avsnitt 4) blir vérre eller om du mérker
nagra biverkningar som inte ndmns i denna information, kontakta
lakare eller halso- och sjukvardsutbildad personal.

| denna bipacksedel finner du information om:
1. Vad MacroLedin &r och vad det anvéands fér

2. Innan du anvander MacroLedin

3. Hur du anvénder MacroLedin

4. Eventuella biverkningar

5. Hur MacroLedin ska forvaras och kastas

6. Ovriga upplysningar

1. VAD MACROLEDIN AR OCH VAD DET ANVANDS FOR

MacroLedin innehaller makrogol 4000 i pulverform, och det
anvénds vid behandling av férstoppning. Makrogol binder vatten
och darigenom Okar tarmens vatteninnehall. Detta gér att den
harda avforingsmassan blir mjukare som leder till normaliserade
tarmrorelser och att man far en laxerande effekt. Makrogol binder
inte vatska fran kroppen. Makrogol gar ut fran kroppen med
avforingen.

2. INNAN DU ANVANDER MACROLEDIN

Anvand inte MacroLedin
om du &r allergisk (Gverkanslig) mot makrogol.

- om du har fortrangningar i tarmen.

- om du Iéper av risk for sér i tarmvaggen.

- om du har svér inflammatorisk tarmsjukdom (t.ex. Crohns
sjukdom, sarig tjocktarmsinflammation (ulcerds kolit), toxisk
megacolon.

Var sérskilt forsiktig med MacroLedin

- om férstoppningen har utvecklats eller forsdmrats snabbt. Det
kan vara tecken pa fortrangningar i tarmen. | sddana situationer
vand dig alltid till lakare.

Samtidigt anvandning av ldkemedel
Inga ké&nda interaktioner.
Tala med din l&kare vid anvandning av samtidig medicinering.

Graviditet och amning

Det finns inte erfarenhet av anvandning av MacroLedin under
graviditet eller amning. MacroLedin bor darfor anvandas under
graviditet och amning endast efter lakares dvervagande.

3. HUR DU ANVANDER MACROLEDIN

Om ldkaren inte ordinerat annat, félj féljande bruks- och
doseringsanvisningar.

Dosen kan tas nér som helst pa dygnet.

Ej for barn under 2 ar.

Vanlig behandlingstid ar hogst 14 dygn. Behandlingen kan upprepas
om det ar nddvandigt. Lakare kan &ven rekommendera langre
behandlingstid.

Bruksanvisning:

Dospésar:

Oppna en dospase och hall innehallet i ca 2 dl (ett glas) vatska:
vatten eller saft. Ror om lésningen tills pulvret har st upp sig helt i
vétskan och drick Iésningen.

Dosering:

Vuxna och barn éver 8 ar:

Vanlig dosering &r en dospase (12 g) blandat i vétska 1-2 ganger
per dygn.

Om du har tagit for stor mangd av MacroLedin
Stora doser kan ge biverkningar. Vid éverdosering bér anvandningen
av produkten avbrytas.

Om du har glomt att ta MacroLedin
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glémd dos. Fortsatt
anvandningen av MacroLedin enligt dosanvisningar.

Om du har ytterligare fragor om anvéndning av denna produkt,
kontakta lakare eller halso- och sjukvardsutbildad personal.

4, EVENTUELLA BIVERKNINGAR

Vid vanlig dosering uppkommer oftast inga biverkningar. Vid hga
doser kan det uppkomma symtom i mag-tarmkanalen sasom
magknip, svullnad i buken, gaser, diarré eller ilamaende.

Om nagra biverkningar blir varre eller om du marker nagra
biverkningar som inte ndmns i denna information, kontakta lakare
eller halso- och sjukvardsutbildad personal.

5. HUR MACROLEDIN SKA FORVARAS OCH KASTAS

Forvaras utom syn- och rackhall for barn.

Anvand inte produkten om den &r skadad.

Anvand inte efter utgangsdatumet. Utgangsdatumet ar den sista
dagen i angiven manad.

Dospasar skall férvaras torrt, vid rumstemperatur.

Fardigblandad oral I6sning i vatten haller 24 timmar i kylskap (2-8 °C).
Produkten ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall.
Fraga apotekspersonalen hur man kastar produkt som inte langre
anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. OVRIGA UPPLYSNINGAR

Innehallsdeklaration

Den aktiva substansen ar makrogol 4000. Produkten innehaller inga
andra amnen.

Laktosfri ock sockerfri.

Produktens utseende och forpackningsstorlekar
Vitt eller nastan vitt pulver.
Forpackningar:

- 20 x 12 g dospéasar i kartong.

Anger att en produkt Gverensstdmmer med europeisk
(€ lagstiftning for medicintekniska produkter och att den har
0537 verifierats av ett anmalt organ.

Tillverkare

Lés bipacksedeln fére anvandning
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Medicinteknisk produkt

Tillverkare:
Vitabalans Oy
Varastokatu 8
FI-13500
Hameenlinna, Finland
Information kontakt:
Birger Ledin AB
Tel. 010-707 52 40
info@ledins.se
www.ledins.se
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