
0537

30 ˚C

BIPACKSEDEL: INFORMATION TILL ANVÄNDAREN

MacroLedin
12 g pulver till oral lösning

Makrogol 4000

Läs noga igenom denna bipacksedel. Den innehåller
information som är viktig för dig.
Denna produkt är receptfri vid behandling av lindriga besvär
utan hjälp av läkare. MacroLedin måste trots det användas med
försiktighet för att uppnå det bästa resultatet.
- Spara denna information. Du kan behöva läsa den igen.
- Vänd dig till hälso- och sjukvårdsutbildad personal om du

behöver mera information eller råd.
- Du måste kontakta läkare om symtomen försämras eller inte

förbättras.
- Om några biverkningar (se avsnitt 4) blir värre eller om du märker

några biverkningar som inte nämns i denna information, kontakta
läkare eller hälso- och sjukvårdsutbildad personal.

I denna bipacksedel finner du information om:
1. Vad MacroLedin är och vad det används för
2. Innan du använder MacroLedin
3. Hur du använder MacroLedin
4. Eventuella biverkningar
5. Hur MacroLedin ska förvaras och kastas
6. Övriga upplysningar

1. VAD MACROLEDIN ÄR OCH VAD DET ANVÄNDS FÖR
MacroLedin innehåller makrogol 4000 i pulverform, och det
används vid behandling av förstoppning. Makrogol binder vatten
och därigenom ökar tarmens vatteninnehåll. Detta gör att den
hårda avföringsmassan blir mjukare som leder till normaliserade
tarmrörelser och att man får en laxerande effekt. Makrogol binder
inte vätska från kroppen. Makrogol går ut från kroppen med
avföringen.

2. INNAN DU ANVÄNDER MACROLEDIN
Använd inte MacroLedin
- om du är allergisk (överkänslig) mot makrogol.
- om du har förträngningar i tarmen.
- om du löper av risk för sår i tarmväggen.
- om du har svår inflammatorisk tarmsjukdom (t.ex. Crohns

sjukdom, sårig tjocktarmsinflammation (ulcerös kolit), toxisk
megacolon.

Var särskilt försiktig med MacroLedin
- om förstoppningen har utvecklats eller försämrats snabbt. Det

kan vara tecken på förträngningar i tarmen. I sådana situationer
vänd dig alltid till läkare.

Samtidigt användning av läkemedel
Inga kända interaktioner.
Tala med din läkare vid användning av samtidig medicinering.
Graviditet och amning
Det finns inte erfarenhet av användning av MacroLedin under
graviditet eller amning. MacroLedin bör därför användas under
graviditet och amning endast efter läkares övervägande.

3. HUR DU ANVÄNDER MACROLEDIN
Om läkaren inte ordinerat annat, följ följande bruks- och
doseringsanvisningar.
Dosen kan tas när som helst på dygnet.
Ej för barn under 2 år.
Vanlig behandlingstid är högst 14 dygn. Behandlingen kan upprepas
om det är nödvändigt. Läkare kan även rekommendera längre
behandlingstid.
Bruksanvisning:
Dospåsar:
Öppna en dospåse och häll innehållet i ca 2 dl (ett glas) vätska:
vatten eller saft. Rör om lösningen tills pulvret har löst upp sig helt i
vätskan och drick lösningen.
Dosering:
Vuxna och barn över 8 år:
Vanlig dosering är en dospåse (12 g) blandat i vätska 1-2 gånger
per dygn.
Om du har tagit för stor mängd av MacroLedin
Stora doser kan ge biverkningar. Vid överdosering bör användningen
av produkten avbrytas.

Om du har glömt att ta MacroLedin
Ta inte dubbel dos för att kompensera för glömd dos. Fortsätt
användningen av MacroLedin enligt dosanvisningar.
Om du har ytterligare frågor om användning av denna produkt,
kontakta läkare eller hälso- och sjukvårdsutbildad personal.

4. EVENTUELLA BIVERKNINGAR
Vid vanlig dosering uppkommer oftast inga biverkningar. Vid höga
doser kan det uppkomma symtom i mag-tarmkanalen såsom
magknip, svullnad i buken, gaser, diarré eller illamående.
Om några biverkningar blir värre eller om du märker några
biverkningar som inte nämns i denna information, kontakta läkare
eller hälso- och sjukvårdsutbildad personal.

5. HUR MACROLEDIN SKA FÖRVARAS OCH KASTAS
Förvaras utom syn- och räckhåll för barn.
Använd inte produkten om den är skadad.
Använd inte efter utgångsdatumet. Utgångsdatumet är den sista
dagen i angiven månad.
Dospåsar skall förvaras torrt, vid rumstemperatur.
Färdigblandad oral lösning i vatten håller 24 timmar i kylskåp (2–8 °C).
Produkten ska inte kastas i avloppet eller bland hushållsavfall.
Fråga apotekspersonalen hur man kastar produkt som inte längre
används. Dessa åtgärder är till för att skydda miljön.

6. ÖVRIGA UPPLYSNINGAR
Innehållsdeklaration
Den aktiva substansen är makrogol 4000. Produkten innehåller inga
andra ämnen.
Laktosfri ock sockerfri.
Produktens utseende och förpackningsstorlekar
Vitt eller nästan vitt pulver.
Förpackningar:
- 20 x 12 g dospåsar i kartong.

Anger att en produkt överensstämmer med europeisk
lagstiftning för medicintekniska produkter och att den har
verifierats av ett anmält organ.

Tillverkare

Läs bipacksedeln före användning
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Medicinteknisk produkt
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